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バ
イ
オ
エ
シ
ク
ス
(
生
命
倫
理
)
上
の
諸
問

は
じ
め
に
､
こ
の
度
の
大
震
災
と
津
波
に
よ
り
尊
い
命

を
失
わ
れ
た
方
々
の
ご
冥
福
を
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
Q

ま
た
､
二
m
は
と
り
と
め
た
も
の
の
住
居
を
失
い
'
最
愛
の

家
族
や
友
人
を
失
い
､
今
も
水
や
電
気
な
ど
ラ
イ
フ
ラ
イ

ン
が
寸
断
さ
れ
て
苦
労
を
さ
れ
て
い
る
東
日
本
地
方
の
被

災
者
の
方
々
に
心
か
ら
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
｡
ど
う

か
一
日
も
早
く
余
震
が
お
さ
ま
り
､
原
発
事
故
の
進
行
が

止
ま
り
､
皆
様
が
将
来
に
希
望
を
持
て
る
よ
う
な
復
興
計

画
が
立
案
さ
れ
実
行
に
移
さ
れ
る
よ
う
､
職
員
一
同
心
か

ら
祈
っ
て
お
り
ま
す
｡

今
回
の
史
上
最
大
の
地
震
と
津
波
に
よ
る
災
害
に
つ
い

て
は
､
誰
し
も
:
ま
さ
か
､
信
じ
ら
れ
な
い
】
と
い
う
の
が
本

音
と
思
わ
れ
ま
す
｡
し
か
し
､
今
か
ら
1
1
5
年
前
の

1
8
9
6
年
(
明
治
2
9
年
)
に
マ
ク
ニ
チ
エ
ー
ド
8
･
2
-
8
･
5
で
､

n
ノ
L

そ
れ
に
伴
う
津
波
の
高
さ
が
8
メ
ー
ト
ル
と
い
う
巨
大
な

3

明
治
三
陸
地
震
が
報
告
さ
れ
て
お
り
ー
地
震
の
周
期
性
か

ら
近
い
将
来
再
び
起
こ
り
得
る
災
害
と
し
て
予
測
さ
れ
て

い
ま
し
た
｡
そ
の
よ
う
な
巨
大
地
震
と
大
津
波
に
襲
わ
れ

た
ら
ど
う
な
る
か
も
歴
史
か
ら
学
べ
た
は
ず
な
の
に
､
国

や
自
治
体
は
ど
う
し
て
電
力
会
社
が
海
岸
沿
い
に
何
機

も
の
原
子
力
発
電
所
を
建
設
す
る
こ
と
に
許
可
を
与
え

た
の
か
､
国
の
防
災
と
危
機
管
理
に
つ
い
て
意
識
お
よ
び

生
命
倫
理
に
つ
い
て
の
考
え
方
は
ど
う
な
っ
て
い
た
の
か
J

ま
た
国
は
原
発
に
つ
い
て
そ
の
必
要
性
と
利
便
性
の
み
で

な
く
､
危
険
性
に
つ
い
て
も
国
民
に
十
分
な
説
明
を
行
っ

た
の
か
な
ど
､
諸
々
の
疑
問
が
湧
い
て
き
ま
す
｡

予
想
を
遥
か
に
超
え
た
巨
大
地
震
と
は
い
え
､
地
歴
と

津
波
の
被
害
だ
け
な
ら
ま
だ
し

き
こ
と
は
根
本
的
解
決
の
方
法
も
兼
だ
定
か
で
な
い
原
発

事
故
で
あ
り
､
こ
れ
は
何
年
に
も
わ
た
っ
て
東
北
の
み
で
な

く
､
日
本
全
体
の
大
気
､
土
壌
及
び
海
洋
を
汚
染
し
､
世
界

の
人
類
に
ま
で
生
命
の
危
険
を
及
ぼ
す
か
も
し
れ
ま
せ
ん
.

原
発
は
日
本
の
み
で
な
く
世
界
中
に
た
く
さ
ん
あ
り
ー
現

在
も
稼
働
し
て
い
ま
す
｡
核
が
世
界
中
に
は
び
こ
る
中
､

我
々
人
類
は
一
口
]
一
核
戦
争
が
始
ま
る
か
､
核
に
よ
る
テ
ロ

が
起
こ
れ
ば
人
煩
の
終
悪
に
繋
が
り
か
ね
な
い
こ
と
を
心

配
し
て
い
ま
す
が
､
癌
細
胞
の
よ
う
に
内
側
か
ら
国
を
滅

ぼ
し
か
ね
な
い
原
発
事
故
の
危
険
性
を
多
く
の
国
が
常
に

抱
え
て
い
る
こ
と
を
今
度
の
事
故
は
世
界
中
の
人
々
に
知

ら
し
め
た
に
違
い
あ
り
ま
せ
ん
o

ど
の
よ
う
な
理
由
が
あ
ろ
う
と
も
､
人
の
生
命
を
危
険

に
曝
し
､
自
然
を
汚
染
し
て
人
頬
を
滅
亡
に
追
い
や
る
危

険
の
あ
る
放
射
能
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
方
策
が
な
い
時

点
で
原
発
を
始
め
る
べ
き
で
は
な
か
っ
た
の
で
は
と
思
わ

れ
ま
す
.
国
民
の
ほ
と
ん
ど
は
原
発
の
真
の
怖
さ
を
知
ら

さ
れ
て
お
ら
ず
､
電
力
会
社
と
国
の
原
発
行
政
が
こ
れ
ほ

ど
無
策
で
あ
る
と
は
知
ら
ず
に
｢
専
門
家
に
ま
か
せ
て
お

け
ば
安
心
｣
と
高
を
括
っ
て
い
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
｡

近
年
､
科
学
の
進
歩
は
薬
害
､
自
然
の
汚
染
と
地
球
の

q
]
,
5
暖
化
な
ど
解
決
困
難
な
生
命
倫
理
的
問
題
を
次
々
に

生
み
出
し
て
い
ま
す
が
､
原
発
の
よ
う
に
人
頬
の
存
亡
に

関
わ
る
重
大
な
問
題
に
つ
い
て
は
､
生
命
倫
理
の
観
点
で

と
ら
え
ー
企
業
や
政
治
家
や
御
用
学
者
な
ど
に
よ
る
決
定

で
は
な
く
､
全
国
民
に
オ
ー
プ
ン
な
形
で
学
際
的
に
討
議

し
､
国
民
に
十
分
周
知
さ
せ
た
上
で
国
民
投
票
に
よ
り
結

論
を
出
す
べ
き
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
o
日
本
人
の
得
意

と
す
る
物
作
り
の
才
能
と
工
夫
に
よ
り
火
力
発
電
と
と

も
に
､
水
力
､
風
力
､
太
陽
光
お
よ
び
そ
の
他
の
代
替
エ
ネ

ル
ギ
ー
を
利
用
し
､
効
率
的
に
電
力
を
供
給
す
る
シ
ス
テ

ム
の
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
日
本
で
迅
速
に
発
展
さ
せ
､
従
来

の
電
力
過
剰
消
費
型
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
を
改
め
､
電
力

消
費
を
減
ら
す
こ
と
を
国
民
の
理
念
と
し
､
国
が
そ
の
方

針
を
強
い
指
導
力
で
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
す
れ
ば
｢
禍
転
じ
て
福

と
な
す
｣
こ
と
も
可
能
か
も
し
れ
ま
せ
ん
｡

し
か
し
､
国
や
企
業
が
今
回
の
大
惨
事
を
徹
底
的
に
反

省
し
､
今
後
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
供
給
の
在
り
方
を
国
民
的
総

意
の
も
と
に
根
本
か
ら
考
え
直
さ
な
け
れ
ば
､
我
が
国
の

再
建
と
未
来
へ
の
発
展
は
あ
り
得
な
い
で
し
ょ
う
L
t
放

射
能
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
技
術
の
な
い
ま
ま
原
発
を
続

け
る
し
か
な
い
と
す
れ
ば
'
1
9
6
2
年
に
レ
イ
チ
エ
ル
･

力
I
ソ
ン
が
農
薬
に
よ
る
鳥
類
絶
滅
の
危
険
性
を
警
告
し

た
著
作
｢
沈
黙
の
春
｣
か
ら
半
世
紀
を
経
て
､
放
射
能
汚
染

に
よ
り
｢
沈
黙
の
日
本
列
島
｣
が
訪
れ
な
い
と
誰
が
断
言

で
き
る
で
し
ょ
う
か
｡
特
に
私
た
ち
の
子
ど
も
や
孫
た
ち

に
将
来
恐
ろ
し
い
つ
け
を
回
す
こ
と
に
な
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
｡
こ
の
よ
う
な
状
況
を
許
し
て
き
た
私
た
ち
日
本
国

民
ひ
と
り
ひ
と
り
の
責
任
も
重
い
で
す
が
J
生
命
倫
理
的

視
野
を
欠
い
た
行
政
や
企
業
の
壷
任
は
更
に
重
い
と
考
え

ま
す
｡こ

れ
か
ら
の
政
治
は
｢
知
ら
し
む
べ
か
ら
ず
､
よ
ら
し
む

べ
し
｣
で
は
な
く
､
特
に
原
発
の
よ
う
な
重
大
な
問
題
に
つ

い
て
は
国
民
が
十
分
理
解
出
乗
る
よ
う
行
政
側
か
ら
分
か

り
や
す
く
百
円
実
を
伝
え
､
共
同
体
主
義
的
な
バ
イ
オ
工
シ

ク
ス
(
生
命
倫
理
)
に
則
り
､
議
論
を
尽
く
し
た
上
で
､
国

民
に
と
っ
て
最
も
望
ま
し
い
選
択
を
行
う
べ
き
で
は
な
い

で

し

ょ

う

か

o
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"
ふ
る
え
"
に
つ
い
て

手
が
ふ
る
え
て
コ
ッ
プ
や
茶
わ
ん
を
う
ま

く
持
て
な
い
､
字
を
き
ち
ん
と
書
け
な
い
と

い
っ
た
症
状
に
悩
ん
で
い
る
方
が
い
ら
っ
し

ゃ
る
と
思
い
ま
す
｡
体
の
一
部
あ
る
い
は
全

し
ん
せ
ん

身
に
出
現
す
る
規
則
的
な
ふ
る
え
を
振
戦

と
い
い
ま
す
｡
振
戦
は
誰
で
も
経
験
す
る
症

状
で
､
病
気
と
は
い
え
な
い
場
合
も
多
く
､

腕
を
使
い
す
ぎ
て
疲
れ
た
時
や
､
ひ
ど
く
緊

張
し
た
り
興
奮
し
た
時
な
ど
に
生
じ
る
ふ

る
え
は
J
生
理
的
振
戦
と
い
わ
れ
ま
す
o
生

理
的
振
戦
は
､
そ
の
よ
う
な
疲
れ
が
と
れ
'

ま
た
緊
張
や
興
奮
か
ら
精
神
的
に
落
ち
着

い
た
状
態
に
な
れ
ば
自
然
に
治
ま
り
ま
す
｡

一
方
､
ふ
る
え
が
強
く
日
常
生
活
に
支
障
が

あ
る
場
合
､
何
ら
か
の
病
気
が
原
因
と
な
っ

て
ふ
る
え
が
起
こ
っ
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
｡
そ
の
時
は
､
原
因
と
な
る
病
気
を
明
ら

か
に
し
治
療
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
｡

ふ
る
え
を
き
た
す
病
気
の
代
表
的
な
も

は
ん
L
J
い
せ
い
し
ん
せ
ん

の
は
'
本
態
性
振
戦
と
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
で

す
｡

本
態
性
叔
戦

本
態
性
振
戦
は
ふ
る
え
を
唯
一
の
症
状

と
す
る
病
気
で
す
｡
本
態
性
振
戦
は
広
い
年

齢
層
に
み
ら
れ
ま
す
が
､
高
齢
で
発
症
し
た

場
合
は
老
人
性
振
戦
と
も
呼
ば
れ
ま
す
｡

併
用
川

ま
た
､
家
族
に
同
じ
よ
う
な
症
状
の
人
が
い

る
場
合
は
､
家
族
性
振
戦
と
い
う
こ
と
も
あ

り
ま
す
o
 
l
定
の
姿
勢
を
保
持
す
る
際
(
姿

勢
時
)
､
ま
た
字
を
普
く
時
な
ど
何
か
を
行

う
際
(
動
作
時
)
に
､
や
や
速
い
ふ
る
え
が
み

ら
れ
ま
す
｡
手
の
ふ
る
え
以
外
に
､
頭
部
や

声
が
ふ
る
え
る
人
も
い
ま
す
o
本
態
性
振
戦

の
ふ
る
え
が
飲
酒
に
よ
っ
て
明
ら
か
に
改

善
す
る
こ
と
は
､
古
く
か
ら
経
験
的
に
知
ら

れ
て
い
る
特
徴
の
一
つ
で
す
｡
ま
た
精
神
的

に
緊
張
す
る
と
ふ
る
え
が
強
く
な
り
ま
す
｡

本
能
:
j
性
振
戦
の
原
因
は
ま
だ
よ
く
わ
か
っ

て
い
ま
せ
ん
o
ふ
る
え
が
軽
い
う
ち
は
問
題

に
な
り
ま
せ
ん
が
､
字
が
書
き
に
く
い
と
か

手
に
持
っ
た
コ
ッ
プ
の
水
が
こ
ぼ
れ
る
な
ど
､

日
常
生
活
に
不
自
由
を
き
た
す
よ
う
に
な

る
と
治
療
が
必
要
で
す
o
本
態
性
振
戦
の

治
療
に
は
β
遮
断
薬
や
α
β
遮
断
薬
を
用

い
ま
す
｡
β
遮
断
薬
'
α
β
遮
断
薬
は
高
血

圧
､
狭
心
症
､
不
整
脈
の
治
療
に
広
く
使
わ

れ
て
い
る
薬
で
す
が
､
本
態
性
振
戦
に
効
果

が
あ
る
こ
と
が
わ
か
り
使
用
さ
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
｡
ベ
ン
ゾ
ジ
ア
ゼ
ピ
ン
系
の

抗
不
安
薬
､
ま
た
抗
け
い
れ
ん
薬
が
本
態
性

振
戦
に
有
効
な
こ
と
が
あ
り
ま
す
｡

パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病

パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
と
本
態
性
振
戦
で
は
､

ふ
る
え
の
特
徴
に
か
な
り
の
違
い
が
あ
り

ま
す
｡
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
で
は
､
比
較
的
ゆ
っ

く
り
と
し
た
ふ
る
え
が
､
何
も
し
な
い
で
じ

っ
と
し
て
い
る
時
に
出
現
し
ま
す
o
逆
に
､

何
か
を
し
よ
う
と
す
る
と
､
ふ
る
え
は
軽
く

な
り
ま
す
o
す
な
わ
ち
本
態
性
振
戦
が
姿
勢

や
動
作
に
よ
っ
て
ふ
る
え
が
生
じ
る
の
に

対
し
､
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
で
は
安
静
時
に
ふ

る
え
が
起
き
る
の
で
す
｡
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病

で
は
多
く
の
場
合
､
ま
ず
手
に
ふ
る
え
が
現

れ
､
次
に
足
が
ふ
る
え
る
よ
う
に
な
り
ま
す
｡

手
の
指
で
は
親
指
と
他
の
指
を
す
り
合
わ

せ
て
､
丸
薬
を
丸
め
る
よ
う
な
動
き
が
み
ら

れ
､
ふ
る
え
の
現
れ
方
に
左
右
差
が
あ
り
ま

す
｡
ま
た
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
で
は
､
ふ
る
え
の

ほ
か
に
筋
肉
が
か
た
く
こ
わ
ば
る
､
動
作
が

遅
く
な
る
､
安
定
し
た
姿
勢
を
保
て
な
く
な

る
と
い
っ
た
症
状
が
み
ら
れ
ま
す
｡
パ
ー
キ

ン
ソ
ン
病
で
は
脳
の
中
に
あ
る
目
黒
質
】
と
い

う
部
分
の
神
経
細
胞
が
徐
々
に
減
少
す
る

こ
と
が
明
ら
か
に
な
っ
て
い
ま
す
｡
黒
質
に

あ
る
神
経
細
胞
は
'
体
を
動
か
す
た
め
に
神

経
に
命
令
を
伝
え
る
ド
パ
ミ
ン
と
い
う
物

質
を
つ
く
っ
て
い
ま
す
が
､
そ
の
神
経
細
胞

の
減
少
と
と
も
に
ド
パ
ミ
ン
が
不
足
し
'
病

気
の
症
状
が
出
現
す
る
と
考
え
ら
れ
て
い

ま
す
Cパ

ー
キ
ン
ソ
ン
病
の
治
療
は
薬
物
療
法

が
基
本
に
な
り
ま
す
｡
脳
内
で
不
足
し
て
い

る
ド
パ
ミ
ン
を
補
う
た
め
に
使
用
さ
れ
る

L
･
ド
ー
パ
製
剤
や
､
ド
パ
ミ
ン
の
作
用
を

持
ち
､
ド
パ
ミ
ン
の
か
わ
り
に
神
経
に
命
令

を
伝
え
る
ド
パ
ミ
ン
ア
コ
ニ
ス
ト
(
ド
パ
ミ

ン
受
容
体
作
動
薬
)
な
ど
､
パ
ー
キ
ン
ソ
ン

病
の
治
療
薬
は
数
種
類
あ
り
､
症
状
に
見
合

っ
た
薬
を
服
用
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
｡

ふ
る
え
が
現
れ
る
病
気
は
'
本
態
性
振
戦
J

パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
の
ほ
か
に
､
様
々
な
も
の

が
あ
り
ま
す
｡
例
え
ば
'
甲
状
腺
機
能
冗
進

症
は
､
ふ
る
え
を
み
た
場
合
に
鑑
別
し
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
病
気
の
一
つ
で
す
o
甲
状
腺

機
能
冗
進
症
を
疑
っ
た
場
合
､
血
液
検
査
で

甲
状
腺
に
関
連
す
る
ホ
ル
モ
ン
を
測
定
す

る
必
要
が
あ
り
ま
す
｡
ま
た
気
管
支
拡
張

薬
な
ど
､
薬
に
よ
っ
て
は
ふ
る
え
を
誘
発
す

る
も
の
が
あ
り
､
他
の
病
気
で
治
療
を
受
け

て
い
る
場
合
は
､
ど
の
よ
う
な
薬
を
服
用
し

て
い
る
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インフォーメーション

病院機能評価Ver.6

認定証授与!
当院は､ 5年前初めて財団法人日本医療機能評価機構

によって行われる3日間にわたるソフトとハードの両面に

ついて､多角的かつ厳しい審査を受けました｡その結果

指摘されたいくつかのハード面の不備を改善することに

より､病院機能評価Ver 4の認定を受tj'ることが出来まし

た｡それ以来.機能評価委員会活動を通じて定期的に病

院機能全般の改善を行ってきました｡

そして､5年後の201 0年1 1月25日～27日までの3

日間､第2同日の病院機能評価の審査を受け､この度は前

国と比べかなりの高得点で付帯事項もなく合格し､

20 1 1年2月20日付けで病院機能評価Ver 6の認定証

を授与されました｡

このように外部機関から3日間にわたる厳しい客観的

な審査を受けるのは大変な仕事ですが､そうすることに

より｢患者中心のチーム医療｣という病院の理念を病院

スタッフ全員が再認識する機会となり､アメニティーの向

上により患者満足度が高まるだけでなく､病院全体として

の機能も改善し病院の質が向上しているのを肌で感じ取

ることが出来ます｡

今回は5年前のVer.4からVer.6へ格上げでの受審査

となりましたので､前回よりも高度な畿能を要求されまLJ

炉JliT髄食紅占領. 

畑だ.盟,]濫",;ーerLirLC蔭r'"1Liol定申ノ.i 
一一■■一■■- 

I 

佃….-刺. 埋i;千-監lrL,盟惣惣-既望.,iFb"-mB.{;過重 

た｡その一つが薬剤部門におlj'る｢ミキシング機能｣です.

これは抗がん剤を調整する際に細菌が混入しないように

することと､抗がん剤が拡散しないようにするために｢安

全キャビネット｣を設置した個室で薬剤師が行うことを義

務付けるもので､そのために｢ミキシング･ルーム｣を新

規に設けました｡

当院は内科疾患専門病院ですが､中でも白血病や悪性

リンパ腫などの血液疾患が多く､外来化学療法室で治療

を行っています｡ミキシング機能の追加により抗がん剤

の拡散防止や点滴への細菌混入などのリスクの予防が

可能となり､治療レベルの更なる向上に寄与すると思い

ます｡

今後ともさらに良い病院を目指して､まだ不十分な機

能を改善するよう職員一同で頑張りたいと思います｡

患者の権利宣言
患者の皆様は｢患者中心｣の理念の墓に､人間としての尊厳を有しながら医療

を受ける権利を持っています｡また､医療は患者の皆様と医療従事者とが互いの

信頼関係に基づき､協力して作り上げていくものであり､悪者の皆様に主体的に

参加していただくことが必要です｡

1)だれでも､どのような病気にかかった場合でも､良質な医療を公平に受ける

権利があります0

2)一人の人間として､その人格､価値観などが尊重され､医療提供者との相互の協力関係のもとで医療を受lJる権

利があります.

3)病気､検査､治療､見通しなどについて､理解しやすい言葉や方法で､納得できるまで十分な説明と情報を受ける

権利があります｡

4)十分な鋭明と情報提供を受lJたうえで､治療方針などを自らの意思で選択する権利があります0

5)主治医以外の医師の意見(セカンドオピニオン)を得て､最も納得できる治療方法などを選択する権利があります｡

6)自分の診療言己録の開示を求める権利があります｡

7)診療の過程で得られた個人情報の秘密やプライJ tlシーは厳正に守られます｡



インフオメ-ション

一座雛　新緑｡まぶしい爽やかな季節とな｡乱たo

育
今年の1月～4月に入社したフレッシュ

新入職員をご紹介しますo

馬場愛弓(看讃部)

仕漂<tfA空言霊芝T='より冒妄芸慧芸濃?,諾onす新妻K(I"､｡｣テーシヨン科)
満足してもらえるような看護が

出来るよう努力していきたいと

思います｡

佐藤泉実(G床検査科)

より多くのことを吸収できるように.

Ej々学ぶ意識をもって過ごしたい
三谷
早く職場l

早く仕事を覚えて.I

社会人として行動する　　　大島富貴

文乃(臨床工学科)

早く職場の雰囲気に憤れ.業務を

党えられるよう一生懸命頑張りますo

T,:霊器崇,fbei慧三言蒜妄言蒜蒜(還器蒜)　本山蒜去療弼課,
W(蛸しい鵬に憤れ.わからないことがたくさんあると　石田仁美(栄養科)

大分記念病院の一員とし　思いますが. lE]でも早く業務に慨　仕事を早く覚えられる

て院内外の連携に努めます.れ一生懸命働きたいと凱'ます｡ように精一杯頑張りますo

く周りに目を向けて色々なこと

を吸収し権道していきたいですD

EaE]E)田匹】

【材料】 (4人分)

もやし　-･

にんにく･-･

I -_:::_.I

もやし0)市し酢いため
く作り方〉

･2袋　①もやしに熱湯をかけるか.沸騰した湯にサッとくぐらせてザルにあげ､水気を切る｡

･3片　　②にんにくは皮をむいて薄切りにし､唐辛子は種をとって小口に切る｡

とうがらし-2本(種を捨てる)　③フライパンにサラダ油を熟して､にんにく､とうがらしを抄め,にんにくの香りがたったら､

すし酢---大さじ3　　　　もやしを入れて抄める｡

塩こしょう･ I - - -少々　　④もやしに火が通ったら塩こしょうをして､最後にすし酢を加えてざっくC)ませるo

サラダ油･--大さじ2　　⑧器に盛りつけて出来上がり｡

ひとくちメモ

もやしは無添加､無農薬で作られる清浄野菜です｡ビタミン

Bl､ビタミンCが豊富に含まれており､熱に弱いビタミンを壊さ

ないようにするには､手早くゆがくことが大事です.沸騰したお

湯に大さじ2のサラタ油を入れると､お湯の沸点が高くなります

が､こうした熱いお湯でサッとゆがくことが美味しさと栄養を損

なわないためのポイントなのです｡

響
他にも,もやしには水に溶Ij-る食物繊維と

増1申且.A .TQ,.ナ｢.､土.nhで廿._史/今手相t,h店7.Tl

V ¥　溶けないものが共に多く含まれてお｡､便秘を予防する働きがあります｡

釦　また､すし酢はその名の通り､お寿司の味
の決め手となる調味料ですが､ポテトサラダ

や抄め物､和え物に加えたりと､お寿司以外

の料理でも活躍する優れものですo

寒くて厳しい冬に別れを告げ､暖かい春が訪れ

ました｡そして春風に乗って今年も新入職員の皆

さんが大分記念病院に仲間入りしましたC

真新しいユニフォームに身を包み､緊張した面

持ちの新人さんを見ていると､入社したての自分

と重なり背筋がピンと伸びる思いです｡若い力を

存分に発揮して､フレッシュな風を吹き込んでもら

いたいと期待していますo　　　　　　(中島)

医療法人　大分貫己念病院

L=jE鮎蓑ヨl )私達は病院各部門が一致協力して･患者中心のチーム医療を実践
することにより.患者満足度と幸福に貢献します0

2)私達は常に診療レベルと看護ケアの向上をCElると共に地域住民に

安全で良井の医療を提供します0

3)私達は地域の医療･福祉機関との緊密な連携を保ちながら地域完

結型医療を実践します｡

■喜垂Fpi･aZ l )専門的医療レベルと医のアートを兼ね備えた医師による全人的医

療を愚者の皆様に提供します｡

2)患者の皆様の立場に立って.信頼と安全の秤保に全力を尽くします0

3)患者の皆様の満足度を高めるべく､心のこもった医療サービスに

努めます｡

大分記念病院ホームページはこちらから 大分記念病院


